About CARE Center

The CARE Center at Dignity Health — St. Mary Medical Center was founded at the rise of the AIDS crisis
in 1986. CARE provides comprehensive HIV treatment, PrEP & PEP, social services, and dental care to

our community, regardless of ability to pay.

St. Mary Medical Center is
recognized by the Human
Rights Campaign as a Leader
in LGBTQ Healthcare Equality.
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HIV Medical and Support Services Include

e Specialty HIV medical care

e HIV and STD screening

¢ AIDS drug assistance (ADAP)

e Health Insurance Premium Assistance (OA-HIPP)
¢ Benefits counseling and housing assistance

¢ Food and nutritional services

e Hepatitis C screening and treatment

e Case managers from the comfort of your home

¢ Medical care coordination

PrEP and PEP Services

CARE is recognized by the Los Angeles County
Board of Supervisors as a Pre-Exposure Prophylaxis
(PrEP) Center of Excellence. PrEP is a once-daily
pill that can prevent you from contracting HIV.

PEP (post-exposure prophylaxis) can prevent

HIV infection if you've had a recent exposure to

HIV and are not currently on PrEP. PEP is an
emergency medicine that must be taken within

3 days of HIV exposure.
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Dental Services

CARE Dental Services include comprehensive
dental care (hygiene, white fillings, crowns, bridges,
partial and full dentures and more). CARE has a
multi-lingual staff, 2 full time dentists, 1 hygienist
and 4 treatment rooms.
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Behavioral Health Services

The CARE Program offers individual, partner and
relational therapy for you and your loved ones. Your
behavioral health is a very important part to staying
healthy. It affects how you think, feel and behave.

It also can determine how you handle stress, relate
to others, and make important choices. You are not
alone. Mental health should be a part of your support
team. We offer various support groups where you can
receive compassionate care.
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Acerca de CARE Center

El CARE Center de Dignity Health — St. Mary Medical Center fue fundado al surgir la crisis del SIDA en 1986.
CARE proporciona un tratamiento integral de PrEP y PEP, y contra el VIH. Ademas, ofrecemos servicios

sociales y servicios dental a nuestra comunidad —
independientemente de la capacidad de pago.

St. Mary Medical Center es
reconocido por la Campafa de
Derechos Humanos como Lider
para la Igualdad en el cuidado de
la salud de la comunidad LGBTQ.

Los servicios médicos y de apoyo para

el VIH incluyen

e Atencion médica especializada en VIH

e Fxamen de deteccion del VIH y las ETS

¢ Programa de asistencia farmacolégica para
el SIDA (ADAP)

¢ Programa de asistencia de pago de primas
del seguro médico (OA-HIPP)

¢ Orientacion sobre beneficios y la asistencia
de vivienda

e Servicios de alimentacion y nutricion

e Deteccion y tratamiento para la hepatitis C

e Administradores de casos en la comodidad
de su casa

e Administracion de atencion médica

Servicios PrEP y PEP

CARE esta reconocido por la Junta de Supervisores
del Condado de Los Angeles como un centro de
excelencia de PrEP. PrEP es una pildora que se
toma una vez al dia que puede evitar que contraiga
el VIH. La PEP puede prevenir la infeccion por el
VIH si ha tenido una exposicion reciente al VIH y no
esta actualmente en tratamiento con PrEP. PEP es
un medicamento de emergencia que debe tomarse

dentro de los 3 dias posteriores a la exposicion al VIH.
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Servicios dentales

Los servicios dentales de CARE incluyen atencion
dental integral (higiene, empastes blancos, coronas,
puentes, dentaduras postizas parciales y completas
y més). CARE cuenta con un personal multilingle,
2 dentistas a tiempo completo, 1 higienista oral y

4 salas de tratamiento.
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Servicios de salud comportamental

El programa CARE ofrece terapia individual, de pareja
y relacional para usted y sus seres queridos. Su salud
comportamental es una parte muy importante para
mantenerse saludable. Afecta como uno piensa, siente
y se comporta. También puede determinar como
maneja el estrés, como se relaciona con los demas y
toma decisiones importantes. No esta solo. La salud
mental debe ser parte de su equipo de apoyo.
Ofrecemos varios grupos de apoyo donde puede
recibir atencion compasiva.
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