CARE Center

Providing comprehensive dental services to people living with HIV

CARE Dental Services

Oral health is especially important to people living with HIV. Oral infections may stimulate viral growth.
People living with HIV are more susceptible to problems like gum disease, thrush, fever blisters and

even oral warts, which can progress to oral cancer.

At CARE, our patients come to us from all parts of the community to access dental health care.
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Our service is:
e For people living with HIV/AIDS

¢ Includes complete dental care (hygiene, white
fillings, crowns, bridges, partial and full dentures
and more)

e Staffed by 2 full time dentists and 1 hygienist

e Supported by electronic medical charts

¢ Digital x-rays

® Open Mondays to Fridays (8:30 a.m. to 5:00 p.m.)
¢ Four treatment rooms

e Multi-lingual staff (English, Spanish, Tagalog
and Korean)
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You can maintain optimal oral health by:

e Seeing your dentist 2x a year for cleanings

¢ Brushing your teeth 2x a day (after each meal
is even better!)

¢ Flossing every day

¢ Eating a healthy diet

e Taking all your antiretroviral medications (ARV)

e Telling doctor if your ARVs are causing dry
mouth... there are remedies

CARE Dental Clinic

1027 Linden Avenue, Suite C

Long Beach, CA 90813

Office: 562.624.4949

Hours: Monday to Friday (8:30 a.m. - 5:00 p.m.)



CARE Center

Proporcionar servicios dentales integrales a las personas que viven con el VIH

CARE Servicios dentales

La salud bucal es especialmente importante para las personas que viven con el VIH. Las infecciones
orales pueden estimular el crecimiento viral. Las personas que viven con el VIH son mas susceptibles
a problemas como la enfermedad de las encias, candidiasis (algodoncillo), fuegos labiales (herpes
simple) e incluso verrugas orales que pueden transformarse en cancer oral.

En CARE, nuestros pacientes vienen desde todas partes de la comunidad para tener acceso a la

atencion de salud bucal.

Nuestro servicio es:

¢ Para personas que viven con el VIH/SIDA

¢ Incluye atencion dental integral (limpieza,
empastes blancos, coronas, puentes, dentaduras
postizas parciales y completas, y mas)

e Un personal de 2 dentistas de tiempo completo
y 1 higienista oral

¢ Apoyados con expedientes de salud electronicos

¢ Radiografias digitales

¢ Abierto de lunes a viernes de 8:30 a.m. a 5 p.m.

e Cuatro salas de tratamiento

e Un personal multilingle (inglés, espanol, tagalo
y coreano)

Q2 Dignity Health.
o) gnity

St. Mary Medical Center

Usted puede mantener su salud bucal 6ptima al:

¢ Visitando a su dentista dos veces al afio para limpiezas

e Cepillando los dientes dos veces al dia (jdespués de
cada comida es aun mejor!)

¢ Usando hilo dental todos los dias

e Comiendo una dieta saludable

¢ Tomando todos sus medicamentos del tratamiento
de antirretrovirales (ARV)

¢ Informando al médico si su tratamiento con ARV
esta causando sequedad en la boca.

CARE Dental Clinic

1027 Linden Avenue, Suite C

Long Beach, CA 90813

Oficina: 562.624.4949

Horas: lunes a viernes (8:30 a.m. - 5:00 p.m.)



