
Dignity Health
Continuing Care ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ

ਕੀੀ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਜਟਿ�ਲ ਜਾਂਂ� ਪੁੁ ਰਾਾਣੀੀ  
ਸਿ�ਹਤ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਜੀੀਵਨ ਬਿ�ਤਾਾ ਰਹੇੇ ਹੋੋ?
ਜੇੇ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਸਿ�ਹਤਮੰੰਦ ਬਣੇੇ ਰਹਿ�ਣ ਲਈ ਥੋੋੜ੍ਹੀੀ� ਹੋੋਰ ਮਦਦ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋੋ 
ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। Continuing Care (ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਦੇੇਖਭਾਾਲ) ਇੱੱਕ ਮੁੁ ਫ਼ਤ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ 
ਨਾਾਲ ਮਦਦ ਮਿ�ਲ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਸਮਰਪਿ�ਤ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਟੀੀਮ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਲੀੀਹ 'ਤੇੇ ਬਣੇੇ ਰਹਿ�ਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈੈ।  ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਟੀੀਚਿ�ਆਂ ਂਦੇੇ ਨਾਾਲ ਮਦਦ ਲਈ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਤਿ�ਆਰ 
ਕੀੀਤੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾ ਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

Continuing Care ਕੀੀ ਹੈੈ?
Continuing Care ਇੱੱਕ ਮੁੁ ਫ਼ਤ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਹੈੈ। ਇਹ ਜਟਿ�ਲ ਜਾਂਂ� ਪੁੁ ਰਾਾਣੀੀਆਂ ਂ
ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂ ਂਨਾਾਲ ਪੀੀੜਤ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਨੂੰ ਬੇੇਹਤਰ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਮਦਦ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਜਦੋਂਂ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਭਾਾਗ ਲਂੈਂਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਇੱੱਕ ਪੰੰਜੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ ਨਰਸ ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਅਤੇੇ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ 
ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਟੀੀਮ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਮੁੱੱ�ਖ ਟੀੀਚਾਾ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀਆਂ ਂਸਿ�ਹਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ 
ਮੁੁ ਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� ਦੇੇ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਲੋੋੜੀਂਂਦਾਾ ਸਮਰਥਨ ਦੇੇਣਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਸਿ�ਹਤਮੰੰਦ ਰਹਿ�ਣ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਮਦਦ ਮਿ�ਲੇ।

Continuing Care ਵਿੱ�ੱਚ ਕੌੌਣ ਭਾਾਗ ਲੈੈ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ?
ਜਟਿ�ਲ ਜਾਂਂ� ਪੁੁ ਰਾਾਣੀੀਆਂ ਂਸਿ�ਹਤ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂਵਾਾਲੇੇ ਲੋੋਕ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। ਅਤੇੇ ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ 
ਹਵਾਾਲੇੇ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਬਸ 1-833-767-8614 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� ਆਪਣੇੇ 
ਡਾਾਕਟਰ ਜਾਂਂ� ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਪ੍ਰਰਦਾ ਾਤਾਾ ਨੂੰ ਪੁੱੱ�ਛੋੋ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਪਾਾਤਰ ਬਣ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋੋ�।

ਕਿ�ਸ ਕਿ�ਸਮ ਦੀੀਆਂ ਂਪੁੁ ਰਾਾਣੀੀਆਂ ਂਸਿ�ਹਤ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂਪਾਾਤਰ ਹੋੋ 
ਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ?
ਡਾਾਇਬੀੀਟੀੀਜ਼, ਦਿ�ਲ ਦੀੀ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ, COPD, ਅਤੇੇ ਉੱਨਤ ਕਂੈਂਸਰ ਜਿ�ਹੀੀਆਂ ਂਸਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂ
ਪਾਾਤਰ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਆਖਰੀੀ ਦੌੌਰ ਵਾਾਲੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਲਈ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰ ਰਹੇੇ 
ਲੋੋਕ ਵੀੀ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਕੀੀ ਭਾਾਗ ਲੈੈਣ ਲਈ ਮੇੇਰਾਾ ਬਿ�ਮਾਾਰ ਹੋੋਣਾਾ ਜ਼ਰੂੂ ਰੀੀ ਹੈੈ?
ਨਹੀਂ ।ਂ Continuing Care ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਉਦੋਂਂ ਮਿ�ਲਦੇੇ ਹਨ ਜਦੋਂਂ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਆਪਣੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਸਫਰ 
ਨੂੰ ਪੂੂ ਰਾਾ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹੋੋ।  ਕੀੀ ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਸਮੇਂਂ ਸਮੇਂਂ 'ਤੇੇ ਸਿ�ਰਫ਼ ਥੋੋੜ੍ਹੇੇ� ਸਮਰਥਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ 
ਹੈੈ? ਜਾਂਂ� ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਵਾਾਰ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ? ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਤਰੀੀਕੇ ਵਿੱ�ੱਚ, 
Continuing Care ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।



Continuing Care ਮੇੇਰੀੀ ਮਦਦ ਕਿ�ਵੇਂ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ?
Continuing Care ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ:

•	 ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਸਵਾਾਲਾਂਂ� ਦੇੇ ਜਵਾਾਬ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨਾਾ।
•	 ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਦੀੀਆਂ ਂਇਲਾਾਜ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਪਾਾਲਣ ਕਰਨਾਾ।
•	 ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰ ੰਧ ਕਰਨਾਾ।
•	 ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀਆਂ ਂਸਿ�ਹਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਮੁੁ ਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਤਾਾਲਮੇੇਲ ਕਰੋੋ:

	» ਵਾਾਧੂੂ ਸਮਰਥਨ ਲਈ ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਮੁੁ ਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਜਾਾ ਕੇੇ।
	» ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਸੰੰਸਾਾਧਨਾਂਂ� ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਉਣ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰਕੇੇ।

•	 ਸਵੈੈ-ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਲਈ ਤਰਕੀੀਬਾਂਂ� ਸਿੱ�ੱਖੋੋ।
•	 ਅਜਿ�ਹੇੇ ਸੰੰਸਾਾਧਨਾਂਂ� ਜਾਂਂ� ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰੋੋ ਜਿ�ਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਲੋੋੜ ਹੈੈ।

ਜੇੇ ਮੈਂਂ Continuing Care ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਗ ਲਂੈਂਦਾਾ/ਲਂੈਂਦੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਕੀੀ ਇਸਦਾਾ 
ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈੈ ਕਿ� ਮੈਂਂ ਹੁੁ ਣ ਆਪਣੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਨਾਾਲ ਨਹੀਂਂ ਮਿ�ਲਾਂਂ�ਗਾਾ/
ਮਿ�ਲਾਂਂ�ਗੀੀ?
ਨਹੀਂ ।ਂ Continuing Care ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਦੀੀ ਥਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ ਲਂੈਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ 
ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਟੀੀਮ ਲਈ ਵਾਾਧੂੂ ਸਮਰਥਨ ਪਰਤ ਪ੍ਰਰਦਾ ਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀਆਂ ਂਡਾਾਕਟਰ ਦੇੇ 
ਨਾਾਲ ਮੁੁ ਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� ਦੇੇ ਵਿੱ�ੱਚਕਾਾਰ (ਅਤੇੇ ਦੌੌਰਾਾਨ ਵੀੀ) ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ 

Continuing Care ਕਿ�ਵੇਂ ਕੰੰਮ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ?
ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਇੱੱਕ ਨਰਸ ਸਪੁੁ ਰਦ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਵੇੇਗੀੀ। ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ ਨਰਸ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ ਲੋੋੜੀਂਂਦੀੀ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਮਦਦ 
ਪ੍ਰਰਦਾ ਾਨ ਕਰੇੇਗੀੀ। ਉਹ ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਥਮਿ�ਕ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਡਾਾਕਟਰ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਪ੍ਰਰਦਾ ਾਤਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ 
ਲੋੋੜ ਅਨੁੁ ਸਾਾਰ ਕੰੰਮ ਕਰੇੇਗਾਾ ਜਾਂਂ� ਕਰੇੇਗੀੀ।

ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ Continuing Care ਟੀੀਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਮਾਾਜਕ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ, ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਰੀੀਸੋੋਰਸ 
ਸਹਿ�ਯੋੋਗੀੀ (ਨੈੈਵੀੀਗੇੇਟਰ) ਅਤੇੇ ਕਲਿ�ਨਿ�ਕਲ ਦਵਾਾਫਰੋੋਸ਼ ਵੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। ਉਹ 
ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਨਗੇੇ ਅਤੇੇ ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਟੀੀਚਿ�ਆਂ ਂਨੂੰ ਪੂੂ ਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ 
ਕਰਦੇੇ ਸਮੇਂਂ ਜਾਾਣੂੂ ਹੋੋ ਜਾਾਣਗੇੇ।

ਕੀੀ ਮੈਂਂ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਆਪਣੀੀ Continuing Care ਟੀੀਮ ਨਾਾਲ ਕੰੰਮ 
ਕਰਦਾਾ/ਕਰਦੀੀ ਹਾਂਂ�?
ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਟੀੀਮ ਦੇੇ ਸਦੱੱਸਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਆਪ ਜਾਾ ਕੇੇ ਜਾਂਂ� ਫ਼ੋੋਨ 'ਤੇੇ ਮਿ�ਲ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਟੀੀਮ ਦਾਾ ਇੱੱਕ 
ਸਦੱੱਸ ਡਾਾਕਟਰ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਮੁੁ ਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਵੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਉਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ ਕਿ� ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਯੋੋਜਨਾਾ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇੇ ਹੋੋ ਅਤੇੇ ਕਿ� ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ 
ਸਾਾਰੇੇ ਸਵਾਾਲਾਂਂ� ਦੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦਿੱ�ੱਤੇੇ ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹਨ।

ਕੀੀ ਮੇੇਰੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਨੂੰ ਮੇੇਰਾਾ ਹਵਾਾਲਾਾ ਦੇੇਣਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ?
ਨਹੀਂ ।ਂ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਬਸ ਭਾਾਗ ਲੈੈਣ ਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਜਾਾਣਨ ਲਈ  
1-833-767-8614 'ਤੇੇ ਸਾਾਨੂੰ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ ਅਤੇੇ ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਓ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਯੋੋਗ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ।

ਕੀੀ ਮੈੈਨੂੰ ਸਿ�ਰਫ਼ ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਾਗ ਲੈੈਣ ਲਈ ਸਹਿ�ਮਤ ਹੋੋਣਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ 
ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਮੇੇਰੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਨੇੇ Continuing Care ਦੀੀ ਸਿ�ਫਾਾਰਿ�ਸ਼ ਕੀੀਤੀੀ?
ਨਹੀਂ ।ਂ Continuing Care ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ ਸਵੈੈਇੱੱਛਕ ਅਤੇੇ ਗੁੁ ਪਤ ਹੈੈ। ਭਾਾਵੇਂਂ 
ਤੁੁ ਹਾਾਡਾਾ ਡਾਾਕਟਰ ਇਸਦੀੀ ਸਿ�ਫਾਾਰਿ�ਸ਼ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਆਪਣੇੇ-ਆਪ ਭਾਾਗ ਲੈੈਣਾਾ ਚੁੁ ਣਦੇੇ 
ਹੋੋ, ਭਾਾਗ ਲੈੈਣਾਾ ਪੂੂ ਰੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ 'ਤੇੇ ਨਿ�ਰਭਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਦੀੀ ਕੀੀ ਲਾਾਗਤ ਆਉਂਦੀੀ ਹੈੈ?
Continuing Care ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਮੁੁ ਫ਼ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੇੇਸ਼ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

ਜੇੇ ਮੈਂਂ ਭਾਾਗ ਲਂੈਂਦਾਾ/ਲਂੈਂਦੀੀ ਹਾਂਂ� ਤਾਂਂ� ਕੀੀ ਮੇੇਰੇੇ ਲਾਾਭ ਪ੍ਰਰ ਭਾਾਵਿ�ਤ ਹੋੋਣਗੇੇ?
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਲਾਾਭਾਂਂ� ਨੂੰ ਪ੍ਰਰ ਭਾਾਵਿ�ਤ ਨਹੀਂਂ ਕਰੇੇਗੀੀ। ਜੇੇ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਭਾਾਗ 
ਲੈੈਣ ਦਾਾ ਫੈੈਸਲਾਾ ਲਂੈਂਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਕੋੋਈ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀਆਂ ਂਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਸਿ�ਹਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ 
ਜ਼ਰੂੂ ਰਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਚਰਚਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਤ ਅਪੌੌਇੰੰਟਮੈਂਂਟ ਤੈੈਅ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁੁ ਹਾਾਨੂੰ ਕਾਾਲ ਕਰੇੇਗਾਾ।

ਮੈਂਂ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਵੇਂ ਭਾਾਗ ਲਂੈਂਦਾਾ/ਲਂੈਂਦੀੀ ਹਾਂਂ�?
ਆਪਣੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਅੱੱਜ ਆਪਣੀੀ ਮੁੁ ਲਾਾਕਾਾਤ 'ਤੇੇ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਗੱੱਲ ਕਰੋੋ ਕਿ� 
Continuing Care ਤੁੁ ਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਲਾਾਭਕਾਾਰੀੀ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਨਹੀਂ ।ਂ ਤੁੁ ਸੀਂਂ ਸਾਾਨੂੰ  
1-833-767-8614 'ਤੇੇ ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਕਾਾਲ ਵੀੀ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ, ਅਤੇੇ ਅਸੀਂਂ ਸਵਾਾਲਾਂਂ� ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇ 
ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਭਰਤੀੀ ਹੋੋਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁ ਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ�।

ਹੋੋਰ ਜਾਾਣੋੋ
vimeo.com/dignityhealthcin/patients
dignityhealth.org/carecoordination
1-833-767-8614


